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FAMILIA: APRENDIZADO

D] =WAN\Y (@]
10 aprendizado no seio familiar é

um grande desafio.

i1Muitos Vvéem a convivéncia
familiar como um grande fardo

1 Outros abandonam o0 convivio
familiar

10utros a utilizam para a
renovacao interior.



FAMILIA: APRENDIZADO
DE AMOR

10 convite da vida e
sempre utilizar o
convivio familiar para
a renovacao Interior
através do amor.



FAMILIA: APRENDIZADO DE
AMOR
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1Quem nos faz esse

convite? °




FAMILIA: APRENDIZADO

DE AMOR
iMateus capitulo 11 wv.
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_ —-Vinde a mim, todos

oS que estais
cansados e
oprimidos, € eu VoS
aliviarel.



FAMILIA: APRENDIZADO

DE AMOR

—Tomal sobre vOos O
meu jugo, e aprendel
comigo, que  sou
manso e humilde de

“wewex COracao, €
" encontrareis descanso
para a vossa alma.
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FAMILIA: APRENDIZADO DE

AMOR
o —Porque
meu jugo
suave, e
meu fardo
leve.
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FAMILIA: APRENDIZADO DE

. AMOR
-A vida é um convite ao
aprendizado de amor,

mansidao e humildade.

—E na relacao familiar que esse
aprendizado € mais intenso,
devido as nossas imperfeicoes
e a convivéncia uns com OsS
outros.



O EXERCICIO DO AMOR EM

FAMILIA
iMateus capitulo 22 vv. 35 a
40:
iE um deles, doutor da lei, =5 =

interrogou-o para o
experimentar, dizendo:

iMestre, qual € o grande = ="
- VINDE A MIM
mandamento da lei? o

-;-}



O EXERCICIO DO AMOR EM

FAMILIA
1E Jesus disse-lhe: Amaras o

Senhor, teu Deus, de todo o
teu coracao, e de toda a tua
alma, edetodooteu see
pensamento.

1Este € o primeiro e g
grande mandamento. "




O EXERCICIO DO AMOR EM
FAMILIA

1E 0 segundo, semelhante a
este, €. Amaras o teu
proximo como a ti mesmo.

1Desses dois mandamentos
dependemtodaaleieos " u
profetas. 8

- VINDE AMIM
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O EXERCICIO DO AMOR EM
FAMILIA

1Que significado
damos a palavra
mandamento? "




O EXERCICIO DO AMOR EM
FAMILIA

10 significado usual de
mandamento — amor por
obrigacao

10 significado de mandamento
para Jesus — amor por

conscientizacao e atraves de
exercicios.



O EXERCICIO DO AMOR
EM FAMILIA

- A pratica do amor
em familia requer
renuncia, dedicacao,
paciéncia,
tolerancia, respeito.



O EXERCICIO DO AMOR

EM FAMILIA
—Fundamental nao
confundir com 0S

sentimentos do martirio,
da conivéncia, etc, pois
nessas situacoes impera o
desrespeilto.



BASES PARA O EXERCICIO DO
AMOR EM FAMILIA

1 AUTO-ESTIMA

s AUTO-ACEITACAO

1 AUTOVALORIZACAO
1 AUTO-RESPEITO

1 AUTOCONFIANCA

1 Quando nos oferecemos esses
sentimentos ofereceremos aos
familiares e outras pessoas.



MANTEM UM
MOVIMENTO DE
MARTIRIO NA RELACAO
COM OS FAMILIARES:
CONJUGE, FILHOS,
IRMAOS, PAIS, AVOS,
NETOS, ETC. ORIGINA
OS TABUS FAMILIARES,
POIS HA UMA
OBRIGACAO DE AMAR.
O RELACIONAMENTO E
APARENTEMENTE
SAUDAVEL

MARTIRIZACAO

MANTEM UM MOVIMENTO
DE AMOR, NO QUAL BUSCA
SE AMAR, ACEITANDO-SE,
VALORIZANDO-SE E
RESPEITANDO-SE COMO E E
AO MESMO TEMPO FAZ
EXERCICIOS DE AMOR AOS
FAMILIARES, ACEITANDO-
OS, VALORIZANDO-OS E
RESPEITANDO-OS COMO
SAO. HA A RENUNCIA AO
RELACIONAMENTO IDEAL,
POIS ISSO E IMPOSSIVEL
NO NOSSO ESTADO
EVOLUTIVO. O
RELACIONAMENTO E
SAUDAVEL.

AMOR E RENUNCIA

MANTEM UM
MOVIMENTO DE
CRUELDADE
E/OU
INDIFERENCA NO
QUAL BUSCA
FAZER O
FAMILIAR
SOFRER A SUA
ACAO OU SENTIR
A SUA
INDIFERENCA. O
RELACIONAMENT
O E MUITO
DOENTIO

CRUELDADE E
INDIFERENCA




O EXERCICIO DO AMOR
EM FAMILIA

- Fundamental desconstruir
O desamor e O pseudo-
amor e construir o amor de
uma forma gradual, suave
e leve, tornando a relacao
saudavel.



O EXERCICIO DO AMOR
EM FAMILIA

- Somos Seres imortais e
teremos quantas
oportunidades forem
necessarias para
construr o amor e a
felicidade.



